
さいたまけんりつさやまとくべつしえんがっこう 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

１本
いっぽん

はえんぴつのようにもちます。もう１本
いっぽん

はおやゆびのつけ根
ね

とくすりゆびでさ

さえるようにもちます。上
うえ

のはしをうごかして、はしの先
さき

でたべものをはさみます。 

 

 

 

 

 

 

ご入
にゅう

学
がく

・ご進
しん

級
きゅう

おめでとうございます！ 

新
あたら

しい学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

の始
はじ

まりに、みなさんやる気
き

に満
み

ち

ていることと思
おも

います。 

 学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、みなさんの心
こころ

と体
からだ

を健康
けんこう

にする

献立
こんだて

を考
かんが

えて作
つく

っております。今年度
こんねんど

も旬
しゅん

の食材
しょくざい

を

取
と

りいれたおいしい給 食
きゅうしょく

を提供
ていきょう

していきますので、

楽
たの

しみにしていてくださいね。 

調理員さん 
「一冨士フードサービス株式会社」 
     チーフ    今村 克浩  さん 
     サブチーフ  三浦 恵美子 さん 
            小島 理恵  さん 
            中根 和美  さん 

          水村 愛  さん 

             

   栄養士  石井  裕 代     

     

 

給食室のメンバーを 

紹介します。 

やすよ 


